
Лютневий

виклик
Святкуйте Європейський тиждень

зимових видів спорту



Лютий

У лютому цього року ми поринемо у магію зимових видів

спорту під час Європейського тижня зимових видів

спорту Давайте відкривати для себе вчитися та

насолоджуватися видами спорту які зближують нас з

природою залишаючись активними та здоровими в холодні

місяці

Зимові види спорту Чи знали ви

• Сноубординг один з наймолодших зимових видів

спорту дебютував на Олімпійських іграх у році

• Біатлон поєднує в собі дві захоплюючі навички

пересування на лижах по пересіченій місцевості та

стрільбу з гвинтівки Він виник як військова

тренувальна вправа

Приєднуйтесь до нас у святкуванні зимових видів спорту та сталого

https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com
https://wintersportweek.com


Як заробити здорові

кілометри у лютому

цього року

• Візьміть участь у зимовому спортивному

заході Приєднуйтесь до школи чи громади

щоб покататися на лижах сноуборді чи

ковзанах

• Порівняйте зими в минулому і сьогоденні

Запитайте своїх батьків бабусь і

дідусів якими були зими в їхній

молодості Порівняйте з сьогоднішнім

днем що змінилося

• Досліджуйте гірськолижні курорти

Дізнайтеся як зараз йдуть справи на



Як заробити здорові

кілометри у лютому

цього року

• Подумайте про майбутні зими Як

виглядатимуть зими через чи

років Як ми можемо допомогти захистити

їх

• Візьміть участь у конкурсі

Презентуйте свої інноваційні рішення

екологічних проблем у зимових видах

спорту або створіть коротке захоплююче

відео яке висвітлює сталий розвиток

зимових видів спорту місцевого туризму

чи залучення громади
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Будьте лідерами виклику

Створіть реєстр для участі у змаганні з

Поставте таблицю в кожному класі щоб

учні могли реєструвати свою діяльність та

Святкуйте досягнення Відстежуйте

щотижневі і святкуйте прогрес всією

командою



Поділіться своїми зимовими

розвагами

Знімайте свої заходи та діліться ними в

соціальних мережах Використовуйте хештег

щоб

продемонструвати креативність та енергію

вашої школи

Особлива подяка Школі Ель Катон за

натхнення на цей виклик


